	BT Shabbat 23b
Rava said: It is obvious to me that in reference to the light of the home and the Hanukkah light, the light of the home is preferable because of the peace of the home; light of the home and kiddush of the day, the light of the home is preferable because of the peace of the home. Rava ask: What of the Hanukkah light and the kiddush of the day, is the Kiddush of the day preferable because it is regular or is the Hanukkah light preferable because of the publicizing of the miracle? After he asked he solved it - the Hanukkah light is preferable because of the publicizing of the miracle.

Rav Huna said: One who is regular with the light will have scholarly children; one who is meticulous with mezuzah will merit a beautiful dwelling; one who is meticulous with tzitzit will merit a beautiful garment; one who is meticulous with the kiddush of the day will merit full barrels of wine.
BT Shabbat 25b

R. Yishmael said etc.
What is the reason? Rava answered, Since it is malodorous, lest the occupant of the house leave it and go out. Said Abaye to him: Let him leave! He replied: I say that the kindling of the light for Shabbat is obligatory, for Rav Nahman bar Rav Zavda, and others say, Rav Nahman bar Rava said in Rav's name, the kindling of the light for Shabbat is obligatory, washing of the hands and the feet in warm water in the evening is optional, and I say it is a mitzvah. What mitzvah? Rav Yehudah said in Rav's name: This was the practice of R. Yehudah bar Il'ai – On Friday they would bring him a basin filled with warm water, he washed his face, hands, and feet, and he wrapped himself and sat in fringed linen robes, and appeared like an angel of the Lord of Hosts…

My soul was removed from peace; I forgot prosperity. (Eichah 3) What is the meaning of, “My soul is removed from peace?” R. Abbahu said: This refers to the kindling of the light of the Shabbat.
Mishnah Shabbat 2:6

On account of three transgressions women die in childbirth: For not being meticulous in the practice of niddah, hallah and lighting candles.
BT Shabbat 35b

Our Rabbis taught: Six blasts were blown on the eve of the Sabbath. The first for people to cease work in the fields; the second for the city and shops to cease; the third for the lights to be kindled that is R. Natan's view, R. Yehudah the Nasi said: the third is for the tefillin to be removed. Then there was an interval for as long as it takes to bake a small fish or to put a loaf in the oven, and then a teki'ah, teru'ah, and a teki'ah were blown, and one commenced the Sabbath.
	תלמוד בבלי שבת כג:

אמר רבא: פשיטא לי, נר ביתו ונר חנוכה נר ביתו עדיף משום שלום ביתו, נר ביתו וקידוש היום נר ביתו עדיף משום שלום ביתו. בעי רבא נר חנוכה וקידוש היום מהו קידוש היום עדיף דתדיר או דילמא נר חנוכה עדיף משום פרסומי ניסא? בתר דאבעיא הדר פשטה נר חנוכה עדיף משום פרסומי ניסא. 
אמר רב הונא: הרגיל בנר הויין ליה בנים תלמידי חכמים, הזהיר במזוזה זוכה לדירה נאה, הזהיר בציצית זוכה לטלית נאה, הזהיר בקידוש היום זוכה וממלא גרבי יין.
תלמוד בבלי שבת כה:

רבי ישמעאל אומר כו': 
מאי טעמא? אמר רבא: מתוך שריחו רע גזרה שמא יניחנה ויצא. אמר ליה אביי: ויצאִ. אמר ליה: שאני אומר הדלקת נר בשבת חובה, דאמר רב נחמן בר רב זבדא, ואמרי לה אמר רב נחמן בר רבא אמר רב: הדלקת נר בשבת חובה, רחיצת ידים ורגלים בחמין ערבית רשות, ואני אומר: מצוה. מאי מצוה? אמר רב יהודה אמר רב: כך היה מנהגו של רבי יהודה בר אלעאי, ערב שבת מביאים לו עריבה מלאה חמין ורוחץ פניו ידיו ורגליו ומתעטף ויושב בסדינין המצוייצין ודומה למלאך ה' צבאות...

ותזנח משלום נפשי נשיתי טובה (איכה ג) מאי ותזנח משלום נפשי? אמר רבי אבהו זו הדלקת נר בשבת.
משנה שבת ב:ו

על שלש עברות נשים מתות בשעת לדתן. על שאינן זהירות בנדה ובחלה ובהדלקת הנר
תלמוד בבלי שבת לה:
תנו רבנן: שש תקיעות תוקעין ערב שבת, ראשונה להבטיל את העם ממלאכה שבשדות, שניה להבטיל עיר וחנויות, שלישית להדליק את הנר, דברי רבי נתן, רבי יהודה הנשיא אומר שלישית לחלוץ תפילין, ושוהה כדי צליית דג קטן או כדי להדביק פת בתנור, ותוקע ומריע ותוקע ושובת.

	Rashi to Shabbat 23b 

(Shlomo ben Yitzhak, 1140-1104, France)
Peace of the home - As we say below (25b): My soul is removed from peace this refers to the kindling of the lights of Shabbat for the household members suffer by sitting in the dark.
Scholarly children - As it is written: For mitzvah is a lamp, Torah is a light. Through the kindling of the commanded lamp of Shabbat and Hanukah comes the light of Torah.
Rashi to Shabbat 25b

Obligation - It is kavod Shabbat, for it is not a meal of importance unless it is in a well-lit location. See final chapter of Yoma (75b).
The lighting of the lights of Shabbat – For he did not have what to light, and where there is no kindled light there is no peace for one continuously stumbles in the dark. 
	רש''י שבת כג:
שלום ביתו - והכי אמרינן לקמן (שבת כה:) ותזנח משלום נפשי זו הדלקת נר בשבת שבני ביתו מצטערין לישב בחשך. 
בנים תלמידי חכמים - דכתיב (משלי ו) כי נר מצוה ותורה אור על ידי נר מצוה דשבת וחנוכה בא אור דתורה.
רש''י שבת כה:
חובה - כבוד שבת הוא שאין סעודה חשובה אלא במקום אור כעין יממא בפרק בתרא דיומא (עה:).
הדלקת נר בשבת -  שלא היה לו ממה להדליק, ובמקום שאין נר אין שלום שהולך ונכשל והולך באפילה.

	Tosafot to Shabbat 25b
Meaning, in the location of the meal for it is an obligation to eat the (Shabbat) meal in the location of the light to enable oneg Shabbat. But Abbaye never challenged the general requirement for lighting Shabbat lights for it is obvious that this is obligatory as it states in the mishnah: For 3 transgressions women die in childbirth... For not being meticulous in the kindling of the light… 

Obligation - The lighting of Shabbat lights is called obligation (hova) when contrasted with the lesser mitzvah of washing in warm water before Shabbat. Similarly, mayim acharonim is referred to as a hova because this practice is due to health reasons and this makes it weightier than netilat yadayim. 

There are those who wish to suggest that one should not make a blessing for lighting the Shabbat lights since this practice is referred to as hova (not mitzvah) like mayim acharonim which are referred to as a hova (Hullin 105a) and do not require a blessing. Rabbeinu Tam states that this is a mistake for the lights are not similar to mayim acharonim which is practiced only for health reasons. The lighting of Shabbat lights is an obligation of the mitzvah of oneg Shabbat and, like many obligations, requires a blessing. 

This other reason this opinion gives against reciting a blessing is that if the light was already lit, one is not required to extinguish these lights and re-light them nor to light other lights especially for Shabbat. This argument does not appear correct, for regarding the requirement to cover the blood of shehita, if the blood was covered by means of the wind one is not required to deliberately cover it, yet, when one does cover the blood one recites a blessing. Similarly, regarding the case of a boy who is born already circumcised, there is an opinion that states that this boy does not require hatafat dam brit, yet, when one performs mila one says a blessing as it states in a beraitta (Shabbat 137b). 
In the siddur of Rav Amram Gaon it states that one who kindles the Shabbat lamps recites the blessing of asher kidishanua… Additionally, it seems to Rabbeinu Tam that if the light was already lit, one must extinguish it and re-light as the wise man said to Rav Yosef’s wife: As long as one is neither too early nor too late. (Shabbat 23b)
	תוספות שבת כה:
הדלקת נר בשבת חובה - פי' במקום סעודה דחובה היא שיסעוד במקום הנר משום עונג אבל מהדלקת נר גופיה לא הוה פריך אביי דפשיטא דחובה היא דהתנן (לקמן דף לא:) על ג' עבירות נשים כו' על שאינן זהירות בהדלקת הנר.
חובה - לגבי רחיצת ידים בחמין קרי ליה חובה דלא הוי כל כך מצוה ומים אחרונים קרי ליה חובה משום סכנה דמלח סדומית ושהרגו הנפש וחמירי טפי מן הראשונים. ויש שרוצים לומר דאין לברך אהדלקת נר מדקרי ליה חובה כדאמרינן (חולין קה.) מים אחרונים חובה ואין טעונין ברכה. ואומר ר"ת דשיבוש הוא דלא דמי למים אחרונים דלא הוי אלא להצלה בעלמא אבל הדלקת נר היא חובה של מצות עונג שבת וכמה חובות הן דטעונין ברכה. ומה שאומר טעם אחר שלא לברך משום שאם היתה מודלקת ועומדת לא היה צרי' לכבותה ולחזור ולהדליקה ולא להדליק אחרת אין נראה דהא גבי כיסוי הדם (שם פז.) אם כסהו הרוח פטור מלכסותו אפ"ה כשמכסה צריך לברך וכן נולד מהול איכא למ"ד דאין צריך להטיף ממנו דם ברית וכשמל תניא בשילהי פר' ר' אליעזר דמילה (לקמן דף קלז:) המל אומר כו'. ובסדר רב עמרם יש המדליק נר בשבת מברך אשר קדשנו כו'. ועוד נראה לר"ת שאם היה הנר מודלק ועומד שצריך לכבות ולחזור ולהדליק כדאמר ליה ההוא סבא ובלבד שלא יקדים ובלבד שלא יאחר (לעיל דף כג:).
  

	Sefer Hayashar of Rabbeinu Tam (responsa) #45
(Yaakov ben Meir, 1100-1171, France)

Responsum of R. Tam against R. Meshullam (ben Yaakov, dies 1170, Provence)
4. I have also heard that they uprooted the blessing of Shabbat lights and desecrated the sanctuary and the cherishing of the mitzvah. For many “obligations” require a blessing, and this is not comparable to mayim aharonim which is obligatory and does not require a blessing. For mayim aharonim is done not as a mitzvah but only to avoid danger even though we connect it to the verse: And you shall be holy. And in works of aggada we read that this practice is specifically for women, for they extinguished the light of the world as is explained in Bereishit Rabba. In the siddur of Rav Amram Gaon it is written that the observance of niddah, hallah, and lighting are all obligatory and there is a blessing for all three. And it [candle lighting] takes precedence over Kiddush and the lights of Hannukah.  And we find many blessings in the siddur of R. Saadiah and the Halakhot of Rav Yehudai though they are not recorded [in the Talmud]. How much more so if it is recorded in works of aggada and Shabbat drashot. And all who hear this opinion will mock him and all who uproot the blessing shall be uprooted. 

Sefer Hayashar (Responsa) #47

From Rabbeinu Meshullam regarding the above:

6. Regarding the blessing over the light – this was also how he ruled and practiced originally, and in many other places we see that they do not bless. The rationale is that the act of lighting is not the completion of the act of a mitzvah and it is only to achieve the result of bringing light to the night. And if a lamp were already lit, one is not obligated to extinguish it and light again, as we find regarding Hannukah lights. 

Sefer Hayasha (Responsa) #48

From Rabbeinu Tam regarding the above:

6. You wrote and ruled that one should not bless and the reason is that it is not the complete act of a mitzvah, this is not so, for the complete act, like that of the Hannukah lights which are to publicize the miracle, here to, to create peace in the home, and one does not perform this too early or too late… And I am astonished that you accept, in your faulty approach, the authority of the Gaonim on much graver matters but you will not rely on Rav Amram Gaon - from whom we learn blessings and prayers such as the blessing of the maftir and most blessings which do not appear in the Talmud of Tractate Soferim - to bless on Shabbat lights. Be smart and keep quiet and no one will mock you and the [Shabbat] angels of peace won’t punish you.  
Since the women make the blessing silently, you have forgotten the practice. I too never heard it and sometimes when I lit, I forgot since it is not as habitual among men as women. Further evidence for this blessing: it is written in Halakhot Gedolot that when one lights both Shabbat and Hannukah lights, one lights the Hannukah lights first for if one lights the Shabbat lights first, it is forbidden [to light the Hannukah lights] since one says the blessing. For without the blessing, where is the acceptance of Shabbat! 
7. That which you wrote that if the lamp was already lit, you do not extinguish and light it again. So what! Regarding the covering of the blood, if it is covered by the wind, and it gets uncovered, one is still obligated to cover it. Similarly, a sukkah that has already been constructed, you do not bless but if one does add something new, one does make a blessing. Additionally, the women in our land have the custom to extinguish the candles and relight them. And I have seen this and inquired of them and this is what they said. And if they are not themselves prophets, then they are daughters of prophets. 
	ספר הישר לרבינו תם ס' מה
תשובת ר"ת נגד רבנו משולם
ד. גם שמעתי שעקרו ברכת נר בשבת וחיללו המקדש וחבת המצוה כי כמה חובות טעונות ברכה ואינו דומה למים אחרונים שחובה ואינם טעונים ברכה דלא משום חיבת מצות הוא אלא משום סכנה אע"ג דסמכינן אוהייתם קדושים. ובספרי אגדה נמצאת והוא לנשים למען כיבו אורו של עולם כמפורש בבראשית רבה. ובסדר רב עמרם איתא ונדה וחלה והדלקה שלשתן חובה וברכה לשלשתן וקודמת לקידוש היום ולנר חנוכה. וכמה ברכות מצאנו בסדר ר' סעדיה ברוך המרבה שמחות ובהלכות רב יהודאי אשר צג אגוז וכיוצא בהן הרבה אע"פ שאינן כתובות וכ"ש שכתובה בספרי אגדה ובדרשות שדורשין בשבת וכל השומע ישחק לו וכל העוקרה יעקר.   
ספר הישר (חלק התשובות) ס' מז
מר' משלם על הנ"ל. 
ו. וברכת נר כמו כן הורה הוא ונוהג תחילה וכן במקומות אחרים הרבה ראינו שאין נוהגין לברך.   וטעמא דמסתבר שאין הדלקתה גמר מצותה ואינה [אלא] כדי להאיר בלילה. ואם היתה עששית דולקת והולכת אינו חייב לכבותה ולהדליקה כדאשכחן לענין נר חנוכה.
ספר הישר (חלק התשובות) ס' מח
תשובת ר"ת על הנ"ל.   
ו. ומה שכתבת שגם הורה בנר שבת שלא לברך ומסתבר טעמא שאינה גמר מצותה הא ליתא שגמר מצותה היא כנר חנוכה דלפרסומי ניסא היא וה"נ מדהוה שלום ביתו דאין לו להקדים ולא לאחר... ותמיה אני עליך שאתה מאמין לפי טעותך לרב יהודאי להתיר נדה לבעלה שהיא בכרת ולרב שרירא שכתב להגבות לבע"ח מטלטלי דיתמי ואינך מאמין לרב עמרם, שמפיו אנו למדין כל ברכות ותפלות כגון ברכת מפטיר ורוב ברכות שאינן לא בתלמוד ולא במסכת סופרים, לברך על הדלקת נר בשבת. הוי פיקח ושתוק ואל ילעיגו עליך, וגם לא יענשוך מלאכי השלום. ולפי שהנשים מברכות בלחש וקולם לא ישמע, שכחת המנהג שגם אני לא שמעתי מימי, ופעמים שהיתי מדליק היתי שוכח לפי שאינה באנשים כבנשים. ועוד ראיה לברכה שכן כתב בהלכות גדולות המדליק נר חנוכה ונר שבת תחילה מדליק נר חנוכה דאי אדליק שבת ברישא איתסר ליה. מכלל שהוא מברך, שאם אין ברכה קבלה מניין… 
ז. ומה שכתבת שאם היתה עששית דולקת והולכת אינה מכבה ומדליקה. ומה בכך הלא בכיסוי הדם אם נתכסה ברוח פטור מלכסות ואם חזר ונתגלה חייב וכן בסוכה העומדת ועשויה ואינו יכול לחדש בה דבר אינו מברך אם יעשנה, ואם יחדש בה דבר ברכה הנוהגת בה ועוד שנשים שלנו מנהג בידם לכבות ולהדליק.   ואני ראיתי בעיני ואשאלם ותאמרנה כן. ואם אינן נביאות בני נביאות הן.     
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